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(57) Abstract: 1 he invcnl.on relates to a method for improving the permeability of the human skin in order to transdermal^ supply 
active substances, permeability being improved by means of a plaster that is transparent in at least some areas, contains active sub- 
stance, and .s flexible in al least some areas, and al least one external light source. According lo said method, lighl thai is emitted 
ai Icasi for a shon period of lime by an external lighl source and normally impinges at least some areas of (he plaster is focused 
onto the stratum corneum or the skin with the aid of a plurality of individual roeusing lenses which are integrated into the plaster so 
as to bring aboul changes in ihc slralum corneum. said changes improving the permeubililv of the skin The invemive method for 
improving the pcrmcabihly of (he human skin allows for reproducible permcabilily for specific active substances. 
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Zur Erkldrung de.r 7jwe.ibuchsiohe.n- Codes und der ande.ren Ab- 
kiirzunge.n wird auf die Erkllirungen ("Guidance. Notes on Co- 
des and Abbreviations") am Anfang jeder reguliiren Ausgabe der 
PCI -Gazelle, verwiesen. 



(57) Zusamnienlassung: Die Erfindung hciriffl cin Verfahrcn /urn Verbesscrn der Durchlassigkeil tier mcnschlichcn Maul, fur die 
transdermal Zufuhr von Wirksiofl'en, miliels cincs zumindest bereichsweise transparcnien, wirksioffhakigcn zumindesi bereichs- 
weise llexiblcn Pilasters und mindestens eincr exlemen Lichiqucllc. Dazu wird auf das PHaster zumindesi bereichsweise normal 
auflreffendes. von einerexiernen Lichtqucllc zumindesi kurzfrisiig ausgesandles Lichl durch eine Vielzahl von einzelncn im Pflasicr 
integrierlen Sammcllinscn aufdie I lornsehichl der Maul gebundell. urn so die Durchlassigkeil der Haul vcrbessernclc I lornschichiver- 
anderungen zu erzeugen. Mil der vorliegendcn Erfindung wird cin Verlahren zur Verbesserung der Durclilassigkeil der mcnschlichcn 
Haul cniwickclu das eine reproduzierbare Durchlassigkeil furbcsiimmic Wirkstoffe ermoglichl 



